
Phần I.  

MA TRẬN ĐỀ KIỂM TRA GIỮA KÌ 2 MÔN BÓNG CHUYỀN 10  

NĂM HỌC 2024-2025 

 

Thứ tự 

Nội dung kiểm tra đánh giá Mức độ đánh giá Tổng 

Chủ đề 
Đơn vị kiến thức, kĩ 

năng 

Nhận 

biết 

Thông 

hiểu 

Vận 

dụng 

 

1 

Kỹ thuật phát 

bóng, đập bóng 

và chắn bóng 

cơ bản 

Kỹ thuật phát bóng thấp 

tay trước mặt 
0 0 1  

Số câu 0 0 1 1 

 

  



 

Phần II: 

BẢNG ĐẶC TẢ KIỂM TRA GIỮA KÌ 2 MÔN BÓNG CHUYỀN 10  

NĂM HỌC 2024-2025 

 

TT Chủ đề Nội dung 
Nội dung đặc tả mức độ 

đánh giá 

Số câu theo mức độ  

đánh giá 

Biết Hiểu 
Vận 

dụng 

1 

Kỹ thuật phát 

bóng, đập bóng 

và chắn bóng cơ 

bản 

Kỹ thuật 

phát bóng 

thấp tay 

trước mặt 

Biết: 

Hiểu: 

Vận dụng: 

- Đứng tại vạch cuối sân, thực 

hiện đúng kỹ thuật động tác 

phát bóng thấp tay trước mặt và 

bóng qua lưới vào trong sân 

được 1 - 2 quả. 

- Không vi phạm Luật Bóng 

chuyền. 

- Tự điều chỉnh, sửa sai được 

động tác phát bóng thấp tay 

trước mặt. 

- Có thể vận dụng kỹ thuật phát 

bóng thấp tay trước mặt trong 

các tình huống cụ thể khi tập 

luyện và thi đấu môn Bóng 

chuyền. 

- Trung thực, trách nhiệm, tôn 

trọng sự khác biệt và biết giúp 

đỡ bạn cùng tập luyện và thi 

đấu, thể hiện sự yêu thích môn 

Bóng chuyền 

0 0 1 

Tổng   1 

 

 

 



Phần III: ĐỀ KIỂM TRA 

SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO BÌNH ĐỊNH 

TRƯỜNG PTDTNT THCS&THPT VĨNH THẠNH 

BỘ MÔN: GIÁO DỤC THỂ CHẤT 

KIỂM  TRA GIỮA KÌ 2 

Năm học: 2024-2025 

(Đề chính thức môn Bóng chuyền 10) 
 

                                                                              

Họ và tên người ra đề: Hà Văn Tân 

ĐỀ KIỂM TRA: Kỹ thuật phát bóng thấp tay trước mặt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Phần IV:  

NỘI DUNG TIÊU CHÍ, HƯỚNG DẪN KIỂM TRA ĐÁNH GIÁ GIỮA KÌ 2 

MÔN BÓNG CHUYỀN 10 NĂM HỌC 2024-2025 

TT Chủ đề Nội dung Tiêu chí đánh giá Hướng dẫn đánh giá 

1 

Kỹ thuật 

phát bóng, 

đập bóng và 

chắn bóng 

cơ bản 

Chuyền 

hai di 

chuyển 

phối hợp 

tấn công từ 

vị trí số 4 

1. Thực hiện đúng kỹ thuật động tác 

phát bóng thấp tay trước mặt và 

bóng qua lưới vào trong sân được 1 

- 2 quả. 

2. Không vi phạm Luật Bóng 

chuyền. 

3. Tự điều chỉnh, sửa sai được động 

tác phát bóng thấp tay trước mặt. 

4. Có thể vận dụng kỹ thuật phát 

bóng thấp tay trước mặt trong các 

tình huống cụ thể khi tập luyện và 

thi đấu môn Bóng chuyền. 

5. Trung thực, trách nhiệm, tôn 

trọng sự khác biệt và biết giúp đỡ 

bạn cùng tập luyện và thi đấu, thể 

hiện sự yêu thích môn Bóng chuyền 

1. Loại đạt yêu cầu 

HS đạt 3/5 tiêu chí  

 

2. Loại chưa đạt yêu cầu:  

HS chưa đạt tiêu chí 1, 2, 

3 trong bảng tiêu chí đánh 

giá…. 

 

                                                                                                                       

PHÊ DUYỆT TỔ CM PHÊ DUYỆT BGH Vĩnh Thạnh, ngày 18 tháng 02 năm 2025  

NGƯỜI THỰC HIỆN 

 

 

 

HÀ VĂN TÂN 

 

 


